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Nuestra Misión 

El Council on Developmental Disabilities de NH está dedicado a procurar: 
 

La búsqueda de justicia y dignidad 
Una comunidad auténticamente inclusiva 
Competencias de reconocimiento Cultural 
Autodeterminación 
 

para todos los residentes de New Hampshire con discapacidades en el desarrollo 
 

Dignidad 
El derecho de una persona a ser apreciado y respetado por quien es 
Autenticidad 
Ser verdadero y real 
Competencias culturales 
La capacidad para entender, apreciar e interactuar con personas de otras cultura o sistemas de pensamiento diferentes a los propios 
Justicia 
imparcial e igualitaria 
Inclusión 
Proveer igual acceso a oportunidades y recursos 
Autodeterminación 
Libre albedrío para tomar decisiones 

 



Nuestro plan de 5 años 
 
Calidad de vida 
Se enfoca en confrontar las barreras al diario vivir 
 
Comunidad 
Política pública 
Practica 
 
Auto defensa 
Liderazgo 
Mentoría de pares 
 
Política Pública 
 
Acceso a la información 
 
Educación equitativa 
Calidad de los servicios 
Defensa y capacitación 
Fortalecer la participación ciudadana y la defensa 
 



Mensaje de nuestra presidente, Jean Crouch 
  

Ha sido un gran placer servir como presidenta del Consejo sobre 
Discapacidades del Desarrollo de NH durante el año pasado. Igualmente, ha 
sido un honor servir al consejo y a la comunidad junto con Tim Houle, 
vicepresidente del consejo. 

 

Hemos tenido un gran año trabajando con la comunidad en proyectos 
inclusivos que promueven la igualdad de oportunidades para los residentes 
de NH con experiencias vividas. Otra área en que hemos expandido es en el 
mundo de las redes sociales, donde hemos incluido una variedad de 
entrevistas con muchos miembros talentosos del consejo. 

 

Estos logros no hubieran sido posibles sin la dedicación y el compromiso de 
nuestra Directora Ejecutiva y el personal del Consejo. Me gustaría felicitar a los 
comités del consejo y agradecerles por todo su arduo trabajo durante el año 
pasado. Gracias al Comité de Finanzas, al Comité de Políticas, al Comité de 
Relaciones con los Miembros, al Comité de Programa y Planificación y al 
Comité Ejecutivo, a todos nuestros grupos de trabajo del plan quinquenal. 

 
 
 
 

 

Comités del Consejo 

Finanzas - Jim Piet, Presidente 

Política - Deborah Opramolla, Presidenta 

Relaciones con los miembros: Jean Crouch, Presidenta 

Programa y planificación: Jennifer Pineo, Presidenta 

Comité Ejecutivo - Jean Crouch, Presidenta 



 
 
 
 

 

Personal del consejo 
 

Directora Ejecutiva 
 

Isadora Rodríguez-Legendre 
 

Directora de Política y Planificación 
 

Vanessa Blais 
 

Asistente de Políticas 
 

Chase Eagleson 
 

Asistente Ejecutiva 
 

Pamela Stiles 
 

Técnico Sénior de contabilidad 
 

Elizabeth Page 
 

Asistente de oficina 
 

Miles Trier 
 

Asistente de difusión en redes sociales 
 

Blake Tyler 

 

Miembros del Consejo 
 

Miembros representantes la comunidad 
 

Tim Houle, vicepresidente  Joshua Madison 
 

Alyssa Antman Tammy Mills 

Deborah Opramolla Frnak Vinceguerra 
 

Carrie Duran Michelle Petersen  
 

Krista Gilbert Michael Phillips 
 

Sara Gray Denis Greenwood 
 

Patricia Vincent Piet 

 

Miembros representantes de agencias 

 

Jean Crouch, Presidenta, , NH Bureau of Elderly and Adult Services 

Stephanie Patrick, Disability Rights Center NH 

Jim Piet, Voc. de NH. Rehab 
 

Jennifer Pineo, NH Family Voices/Title V 
 

Danielle Pelletier, NH Dept. of Education 
 

Abigail Conger, Bureau of Developmental Services 

Alexis Wayland, , Private Provider Network 
 

Sarah Sadowski, , Institute on Disability/UNH 

Suzanne Austin, Center for Life Management 



Política 

 

Participación cívica y promoción 
 

El consejo tiene el objetivo de construir 

relaciones más sólidas con los responsables 

de la formulación de políticas públicas 

mediante la educación legislativa y 

administrativa. El consejo brinda 

capacitación e información sobre las mejores 

prácticas para informar políticas de manera 

que tengan un impacto positivo en las vidas 

de todas las personas con discapacidades 

intelectuales/del desarrollo y sus familias a 

lo largo de su vida . 
 
El consejo apoya a defensores con 

experiencia vivida para testificar ante 

legisladores y otros responsables de 

políticas sobre el impacto que estas 

tienen en sus vidas. 

Logros Legislativos 
• Accesibilidad a parques públicos 
 

Este proyecto de ley requiere que los nuevos espacios de juegos 
públicos tengan una superficie sólida para el mejor acceso a los 
equipos y áreas de juegos. 
 

• Participación de estudiantes con discapacidad en el 
programa de Cuentas de Educación Freedom  

 

Este proyecto de ley garantiza que los padres de estudiantes con 
discapacidades comprendan sus derechos al utilizar vales de Cuentas de 
Educación Freedom en escuelas privadas. 
 

• Establecer un programa de notificación de personas contacto 
para ayudar al personal encargado de hacer cumplir las leyes 
cuando tenga que interactuar con una persona con 
discapacidades físicas o mentales. 

 

Este proyecto de ley estimula al personal encargado del 
cumplimiento de las leyes a utilizar los recursos disponibles de 
manera que logren resultados más seguros en su interacción con 
personas con discapacidades y problemas de salud mental. 
 

• Flexibilidad presupuestaria para servicios para personas con 
discapacidades del desarrollo 

 

Este proyecto de ley prohíbe al Departamento de salud y servicios 
humanos establecer o hacer cumplir límites salariales o salarios por 
hora del personal de apoyo directo. 



 
 
 

Apoyo a la promotores 

 

                 NH Leadership Series 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

El Consejo continúa apoyando al Institute on 
Disabilities/UCED y su programa de liderazgo 
a través de becas y como un recurso para los 
asistentes. 

 

Esta serie de adiestramientos utiliza el 
modelo de Partners in Policymaking. 
 

El programa ayuda a desarrollar y fortalecer 
destrezas de defensa y promoción para que 
las personas logren cambios sistémicos en sus 
comunidades. 

 

Grupos de defensa 
 

People First of NH (PFNH) y Self Advocacy Leadership Team (SALT) 
 

• El Consejo, los miembros de SALT y otros colaboradores continuaron 
el pasado año apoyando a SALT en su transición de ser un grupo de 
trabajo del Consejo a ser un grupo de acción de People First de NH. 
• El Consejo se unió al IOD y al DRC-NH en contratar a un facilitador para 
evaluar necesidades de membresía de ambos grupos y ayudar en la transición 
a People First. También ayudaron a establecer una agencia fiscal junto con 
Community Bridges, una organización de NH que provee servicios de DD. 

• El apoyo del Consejo incluye subvenciones para la compensación, de 
facilitadores, programas, capacitaciones y actividades. Otro apoyo incluye 
transportación para que los defensores puedan asistir a las reuniones en la 
oficina del consejo y hacer disponible espacio de oficina para reuniones y 
trabajo. 
• El Consejo patrocinó y apoyó a promotores que asistieron al retiro de PFNH. 

ABLE NH 

• ABLE NH se estableció gracias a los esfuerzos de los socios de la Ley Federal 
DD para satisfacer la necesidad de una presencia de defensa y promoción 
organizada en todo el estado. 

• El consejo ofrece patrocinios para el evento anual de membresía de ABLE y 
otras iniciativas. El consejo también proporciona espacio para oficinas, 
espacio para reuniones y apoyo administrativo ocasional al grupo. 

https://iod.unh.edu/nh-leadership
https://www.peoplefirstofnh.org/
https://www.peoplefirstofnh.org/salt
https://www.ablenh.org/


Subvenciones y patrocinios 

 
 

Subvenciones comunitarias 
 

El consejo proporciona fondos para apoyar proyectos 
comunitarios inclusivos o programas educativos tales 
como: 
 

• Asistencia técnica a personas interesadas en 
desarrollar una presencia en los medios para apoyar la 
promoción. 

• Oportunidades de adiestramientos para capacitadores 
para enseñar destrezas de promoción 

• Parques infantiles y equipos inclusivos 

• Senderos inclusivos 
 
 

 
La información de la subvención 
se puede acceder en: 
https://www.nhcdd.nh.gov/subsidios 

 

 

Patrocinios comunitarios 
 

El consejo patrocina programación comunitaria 
inclusiva tales como: 
 

• Conferencia de cuidadores  
• Conferencia de Transición  
• Retiro anual People First/SALT  
• Coches Go Baby Go para niños con problemas de 

movilidad  
• Eventos de aprecio a la concientización sobre el al DSP  
• Eventos del Orgullo  
• Conferencia de prevención del suicidio de NAMI NH  
• Premios al Liderazgo Laboral  
• Conferencia de apoyo a familias  
• Festival Multicultural de Concord

 

https://www.nhcdd.nh.gov/grants
https://www.nhcdd.nh.gov/grants


Becas y Patrocinios 

$37,500 - Grandes Subvenciones/Contratos 
 

• DRCNH: Adiestramientos en toma de decisiones 
con apoyo 
 

$30,000 - Subvenciones para necesidades 
emergentes 
 

• Terapia musical 
 
• Espacios de juegos con acceso total 
 
• Desarrollo de sitios web accesibles 
 

$92,745 - Proyectos para fuerza laboral en 
salud pública* 
 

• UNH IOD: Capacitación DSP 
 
• Great Bay Community College: Proyecto de 
contratación, capacitación y retención de DSP 
 

$4,815 - Educación personal y liderazgo  

$1,000 - Subvenciones de inclusión comunitaria 

 

$7,503 – Patrocinios 
 

* Subvención federal única de fondos específicos 
para ampliar la fuerza laboral en salud pública.    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
$37,500 - Grandes subvenciones/contratos  $30,000 - Necesidades emergentes  
$92,745 - Proyectos de fuerza laboral de salud 
pública  $4,815 - Educación personal y liderazgo  

$1,000S - Subvenciones comunitarias  $7,503 - Patrocinios  



Subvenciones destacadas 

 

Ampliando la fuerza laboral en salud pública 

 

El NHCDD fue seleccionado para distribuir fondos 
federales de Public Health Workforce específicos para 
atender la escasez de fuerza laboral en área de salud 
pública. A través del proceso de solicitud de 
propuestas, el NHCDD decidió otorgar fondos a Great 
Bay Services y la University of NH/Institute on 
Disability para apoyar sus iniciativas en expansión de 
fuerza laboral de salud pública. 

 

• UNH/IOD está desarrollando e implementando un 
programa de apoyo directo al adiestramiento 
profesional para aprendices. 

 
• Great Bay Services está reclutando y contratando 

profesionales de apoyo directo para trabajar en áreas 
de necesidad en salud pública.  

 
 

Toma de decisiones apoyada 

 
 

Disability Rights Center NH Supported Decision-
Making 
 

• Incrementar la consideración de 
alternativas de tutela legal en el sistema 
de justicia, el Colegio de Abogados de New 
Hampshire y entre proveedores de 
servicios, personal escolar y las familias.  

• Incrementar el uso de acuerdos de toma de 
decisiones con apoyo u otras alternativas 
menos restrictivas.  

• Promover la integración de la toma de 
decisiones con apoyo en el sistema de 
prestación y planificación de servicios. 

 

https://drcnh.org/issue-highlight/supported-decision-making/
https://drcnh.org/issue-highlight/supported-decision-making/


Proyecto destacado del grupo de trabajo 

 

El consejo apoya iniciativas a nivel de todo el Estado destinadas al desarrollo de conciencia comunitaria sobre 
el trabajo de los profesionales de apoyo directo y de todos los cuidadores remunerados y no remunerados. Un 
agradecimiento especial al Grupo de trabajo de Aprecio a los DSP, presidido por Michele Petersen. 

  

Evento de la Semana de Agradecimiento a los DSP de Manchester 
 
 

• Cruza calles anunciando el evento 
mostrado en el centro de Manchester  

• Proclama del alcalde declarando Semana de 
Agradecimiento al DSP  

• Reconocimiento de todos los nominados a nivel 
estatal para los premios del DSP y Proveedor en el 
Hogar del Año 

 



Aspectos destacados de patrocinio/colaboración 

 

Conferencia para concientizar a los cuidadores 
sobre profesionales de servicio directo  

 

El Consejo ha sido fundamental en cerrar la brecha 
entre los Profesionales de Servicio Directo (DSP) y los 
cuidadores remunerados y no remunerados, 
mediante el patrocinio de un taller sobre el tema, 
auspiciado por el Comité de Planificación de Premios 
DSP, durante la Conferencia anual de Cuidadores. 

 
Esta pasada presentación fue el adiestramiento de 
The Dream Big, desarrollado por The NHCDD, ABLE 
NH y People First of NH para abordar el capacitismo 
en el lugar de trabajo.  

 
 

Premios al 

Liderazgo laboral 

 

• En colaboración con NH 
Vocational Rehabilitation 
and Business NH magazine 

 
• Premio a 5 negocios 

de NH que mostraron 
iniciativa en el 
desarrollo de una 
fuerza laboral 
inclusiva. 

 

Dartmouth Health 

Ma’s Café 

McLane Concord 

Port City Pretzels 

Potters House Bakery and 

Caf



¡Eso es inclusivo! el Podcast 

 
 

Donde conversamos sobre discapacidad y lo que significa vivir una vida plena, 
involucrándonos en nuestras comunidades. ¿Qué quiere decir eso? ¿Y cómo 
podemos trabajar juntos para hacer de nuestro mundo un lugar más inclusivo? 

 

Los temas incluyen: 

 

• Ser un defensor de los padres 
 

• Vivir con discapacidad en NH 
 

• Crecer con padres con discapacidad 
 

• Envejecimiento saludable: intersección entre 

envejecimiento y discapacidad 
 

• Relaciones interpersonales 
 

• Capacitismo e inspiración. 
 

• Acceso a recreación al aire libre. 
 

• Participando en nuestra democracia 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     
Estamos  

 

en 

Spotify 



Apoyo a Publicaciones
Disability RAPP 

 

The Disability RAPP - The latest in Research Advocacy Policy and 
Practice DRCNH 
 

En este número analizamos cómo el 
lenguaje que utilizamos cuando hablamos 
de discapacidad afecta la forma en que 
nos vemos a nosotros mismos y a los 
demás. Descubra cómo el uso sistémico 
del lenguaje capacitista ha cultivado 
políticas excluyentes y cómo la evolución 
del lenguaje puede ayudarnos a derribar 
barreras a la inclusión y fomentar un 
sentido de dignidad para las personas con 
discapacidad.  

 

El consejo colabora con la revista Disability RAPP del 
Institute on Disability and the Disability Rights Center-
NH.  Esta revista fomenta la conversación sobre las 
barreras a la vida inclusiva y cómo abordar esas barreras 
a través de la retrospección y la innovación. 

 

Stepping Stones Magazine 

SteppingStones_22-23 (zmags.com) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

La revista Stepping Stones es nuestra publicación anual 
que tiene como objetivo mostrar cómo es realmente 
una vida comunitaria auténtica e integrada. Esto se hace 
en colaboración con la Revista Business NH.

https://drcnh.org/the-disability-rapp/
https://drcnh.org/the-disability-rapp/
https://secure.viewer.zmags.com/publication/84a9fe6a#/84a9fe6a/1


Principales colaboradores 

 
 

 

Disability Rights Center-NH Instituto sobre Discapacidad/UNH La gente primero de NH/SALT 
      

protege, promueve y fortalece los derechos 
legales e intereses de defensa de toda 
persona con discapacidades 
 

proporciona un enfoque universitario para la 
mejora del conocimiento, políticas y prácticas 
relacionadas con la vida de las personas con 
discapacidad 

defensa multicultural de la igualdad que 
abogan por las personas con discapacidades 
para alcanzar su máximo potencial 

ABLE NH NH Governor’s Commission on Disability NH Department of Education 

defiende los derechos civiles y humanos de 
niños y adultos con discapacidad. 
 
 

provee asistencia técnica relacionada al 
Americans With Disabilities Act (ADA)  y otras 
leyes de discapacidad 
 

comprometidos con ayudar estudiantes, 
padres y educadores a satisfacer las 
necesidades educativas de cada estudiante 

 

NH Family Voices Parents Information Center Community Support Network, Inc. 

trabaja para ayudar a los padres y 
profesionales en navegar los sistemas  
de asistencia que prestan servicios 
 

guía y anima a las familias apoyando el 
aprendizaje potencial  único de sus hijos, 
incluyendo a niños con discapacidades 

apoya a agencias que sirven a individuos con 
discapacidades del desarrollo y trastornos 
cerebrales adquiridos 

Granite State Independent Living  

Asiste a personas con herramientas para vivir 
la vida de forma independiente, para que 
logren cambiar sus vidas para mejorar 

Brain Injury ssociation 

trabaja por un futuro mejor a través de la 
prevención, la educación, la defensa y el apoyo a 
personas con lesiones cerebrales 

Red de proveedores privados 
representa agencias privadas que brindan 
apoyo comunitario a personas con 
discapacidades intelectuales y del desarrollo  
y  trastornos cerebrales adquiridos  

         

https://drcnh.org/
https://iod.unh.edu/
https://www.peoplefirstofnh.org/
https://www.ablenh.org/
https://www.nh.gov/disability/
https://www.education.nh.gov/
https://nhfv.org/
https://nhfv.org/resources/parent-information-center/
https://csni.org/
https://www.gsil.org/
https://bianh.org/home
https://bianh.org/home
https://www.nhprovidernetwork.com/
https://www.nhprovidernetwork.com/

